RAPPORT D’ACTIVITES
COMMISSION TECHNIQUE

SAISON 2010/2011

Péle Espoirs

Le Pble Espoirs était composé cette saison de 15 sportifs (8 garcons et 7 filles) dont 1 joueuse et 2
joueurs de la région Ile-de-France du fait du partenariat avec cette région avec l'aval de la D.T.B.N.,
sous la responsabilité de Vincent BOURDEAU (C.T.S. Basket-Ball Champagne — Ardenne), Guillaume
RASSINEUX (Entraineur secteur masculin) et Johann ZIOLKOWSKI (Entraineur secteur féminin) sur 6
créneaux d’entrainement par semaine au C.R.E.P.S. de Reims.

Les résultats sportifs sont encourageants et trés satisfaisants pour les sortants du Pole Espoirs :
e Lucas BADO : Aube Union Espoirs (Cadets Chpt de France)
Désirée BAKABADIO: C.F.B.B. (Pdle France)
Alice BOUSSEMART: Marne/Vallée (N.F.3)
Elhadj DIALLO : C.D.F. PARIS-LEVALLOIS (PRO-A)
Julie HELBECQUE : A.S.P.T.T. Charleville Méziéres (Cadettes Championnat de France)
Steven MATEUS : Aube Union Espoirs (Cadets Chpt de France)
Assane NDOYE : C.D.F. Chalon/Sadne (PRO-A)

Au total, 1 joueuse (M"® BAKABADIO) aura participé au Camp National du mois de Décembre et aura
effectué les tests d’entrée au C.F.B.B. au mois de mars : elle intégrera le C.F.B.B. a la rentrée 2011,
ce qui valide le travail au Pole Espoirs et l'investissement de cette jeune joueuse. Il est
encourageant d’observer que des joueuses évoluant en Champagne-Ardenne peuvent sortir a haut-
niveau mais nous devons prendre garde que notre bassin de population est de plus en plus
restreint et que le travail dans les catégories en amont des Minimes doit étre renforcé dans
les clubs et les Comités Départementaux.

De plus, nous pouvons observer la bonne tenue des anciens du Pole Espoirs pour cette saison : Jenny
FOUASSEAU (stage avec les U19F), Caroline MISSET (stage avec les U18F) et Valentin CORREIA
(stage avec les U18G), nous leur souhaitons bonne chance pour la suite et qu'ils puissent intégrer le
groupe définitif pour participer a leur championnat d’Europe ou du Monde.

Il faut rajouter que les résultats scolaires de ces jeunes sportifs ont été trés satisfaisants, démontrant
leur investissement dans leur double projet scolaire et sportif.

Nom Prénom Né(e) le Club
BADO Lucas 11/07/96 B.C.S.A.
DIALLO Elhadj 15/01/96 PARIS LEVALLOIS.
FAUCHEUX Lucas 24/12/97 E'CI\:{ I'EA;III_EIIERVE% LE
LAURENT Maxime 24/06/97 E.B.C.C.
MATEUS Steven 06/01/96 B.C.S.A.
MIYEM BELL Bryan 03/01/98 R.C.B.
NDOYE Assane 16/08/96 M.L.V.




TIEFFENBACH Aurélien 30/01/97 B.C.S.A.
BAKABADIO Désirée 19/01/96 R.B.F.
BOUSSEMART Alice 06/09/96 M.L.V.
DIAKITE Zainabou 25/06/97 R.B.F.
GUINOT Safiatou 20/11/97 R.B.F.
HELBECQUE Julie 19/01/96 AS.P.T.T. C.M.
JAULT Joséphine 06/09/96 AS.P.T.T. C.M.
RISSEL-CHAPPUIS Alizée 25/06/97 R.B.F.

Sélections régionales

Les résultats du T.I.L. 96 du des 28, 29 et 30 avril 2011 a Mulhouse :

Secteur Masculin :
Jeudi 28 avril 2011
Champagne-Ardenne 59 / Alsace 69

Vendredi 29 avril 2011
Champagne-Ardenne 51 / Lorraine 64

Samedi 30 avril 2011
Franche-Comté 64 / Champagne-Ardenne 57

Classement
1. Lorraine
2. Alsace
3. Franche-Comté
4. Champagne-Ardenne

Secteur Féminin
Jeudi 28 avril 2011
Champagne-Ardenne 21 / Alsace 92

Vendredi 29 avril 2011
Champagne-Ardenne 38 / Lorraine 73

Samedi 30 avril 2011
Franche-Comté 58 / Champagne-Ardenne 36

Classement :
1. Alsace
2. Lorraine
3. Franche-Comté
4. Champagne-Ardenne




Les résultats du T.I.C. AND T.I.L. 98 se déroulant a du 02 au 05 mars 2011 a Lons le Saunier:

Masculins

Poule Basse (sauf C.D. 51) :
Mercredi 02 mars 2011
Champagne-Ardenne / Lorraine
42 - 30
Jeudi 03 mars 2011
Franche-Comté / Champagne-Ardenne

Poule Haute :
Vendredi 04 mars 2011
Champagne-Ardenne / Lorraine

41 - 44
Franche-Comté / Champagne-Ardenne
44 - 52

26 —49 Samedi 05 mars 2011
Champagne-Ardenne / Alsace Champagne-Ardenne / Alsace
20-53 28-71
Classement : Classement :

1 — Alsace 1 — Alsace
2 — Champagne-Ardenne 2 — Lorraine
3 — Lorraine 3 — Champagne-Ardenne

4 —Franche-Comté 4 — Franche-Comté

Premier Tournoi Inter Ligues pour cette génération Benjamins 2°™ année 1998, avec une sélection
composée de 5 garcons déja présents en équipe du 1* tournoi Poule Basse, auxquels se sont rajoutées 5
joueurs de la Marne.

Suite a un stage régional de 3 jours au préalable a Giffaumont regroupant les meilleurs potentiels 98
hormis ceux de la Marne (qualifiés pour le T.I.C. Poule Haute), les objectifs pour cette sélection 98 ont
été les suivants : Défendre fort sur le porteur de balle et étre concerné par le rebond défensif - Relancer
le jeu en permanence et développer du jeu rapide — Se passer le ballon sur %2 terrain en ayant de
I'alternance entre jeu de dribbles et de passes. Ces objectifs ambitieux travaillés lors de ce stage ont mis
en avant de fortes carences dans les fondamentaux individuels pour ces Benjamins, nous interrogeant
encore sur notre qualité de formation sur notre territoire. Il est toujours aussi inquiétant d’évaluer les
meilleurs potentiels régionaux et de faire les constats suivants : La défense sur porteur de balle n'a
pas ou jamais été travaillée — Le jeu rapide et la course a pied sont encore des contenus
inconnus pour certains joueurs — Se passer le ballon est impossible alors que notre activité

départementales de bien cibler les objectifs principaux a développer dans ces catégories et
d’en accentuer le travail.

Cependant, sur le Tournoi, les joueurs ont montré de bonnes dispositions sur les deux premiers matchs
faisant jeu égal avec les Lorrains mais déjouant complétement dans les derniers instants et en dominant
logiguement la Franche-Comté. En résumé, en s'appuyant sur de la relance et de I'agressivité en défense,
ces joueurs 98 ont été enclins a jouer ensemble, alterner agressivité en dribbles et alternance avec jeu
intérieur pour se créer des espaces de tir. Le dernier match ne sera qu'un long et trés désagréable
abandon de nos joueurs face a l'adversité et la dureté imposées par I'Alsace. Il est fort dommage de
constater que « baisser la téte » et « ne plus courir » soient les seules solutions proposées par nos
joueurs en cas d'échecs répétés. Il leur manque actuellement un réel engagement et une réelle
détermination pour faire face a plus d’intensité. Maintenant, il leur reste beaucoup de chemin a parcourir,
il leu faudra s’entrainer de maniére plus compétitive en s'attachant a se perfectionner individuellement et
a acquérir un meilleur bagage par un surplus d’entrainement pour gagner en qualité.

Merci a M. Chady SULEIMAN qui a encadré cette équipe avec brio et merci aux joueurs : MM. KISUT
(ECAC), DIDIER (RECY), CROWET (BCS), MASSOMA (ABS), PASTRES, VAN PARYS, WAGUETTE (RCB),
DEPAIX, SILVESTRE (ECM), PREVOT (SDB). A noter que MM. SILVESTRE et WAGUETTE ont été
retenus pour participer au Camp Inter Ligues B2 parmi les 12 meilleurs potentiels de leur génération.




Féminines

Poule Basse (sauf C.D.08):
Mercredi 02 mars 2011
Champagne-Ardenne / Lorraine
23 -33
Jeudi 03 mars 2011
Franche-Comté / Champagne-Ardenne

Poule Haute :
Vendredi 04 mars 2011
Champagne-Ardenne / Lorraine

35-26
Franche-Comté / Champagne-Ardenne
22 -35

19 -52 Samedi 05 mars 2011
Champagne-Ardenne / Alsace Champagne-Ardenne / Alsace
28 —49 34 - 64
Classement : Classement :

1 — Alsace 1 — Alsace
2 — Lorraine 2 — Champagne-Ardenne

3 — Champagne-Ardenne
4 —Franche-Comté

3 — Franche-Comté
4 —Lorraine

Premier Tournoi Inter Ligues pour cette génération Benjamines 2éme année 1998, avec une sélection
composée de 7 puis 8 filles déja présentes en équipe du ler tournoi Poule Basse, auxquelles se sont
rajoutées 3 puis 2 Ardennaises, avec une possibilité de passerelle entre la Poule Basse et la Poule Haute
en fonction des comportements méritants ou inversement.

La particularité de ce tournoi obligeant la sélection a ne pas se préparer de maniére collective, nous
avons axé les priorités de jeu sur la volonté de jouer vite (relance aprés reconquéte du ballon et courses
vers l'avant) pour nous permettre d'avoir des tirs proches avec un minimum d'opposition, sur la notion de
mouvement sans ballon pour annihiler les aides défensives ou exploiter des retards défensifs, et sur une
forte pression défensive tout terrain (interdire les remises en jeu, presser le porteur de balle pour le
couper de ses partenaires, remplir le coté fort pour couper les relations de passes).

Ceci nous a plutdt bien réussi puisque les filles terminent 2™ du T.I.L., ce qui n'a pas d{ arriver depuis la
génération 91 ou 92, avec une agressivité de tous les instants, une dépense énergétique plus que
généreuse au service du collectif, des rotations toujours prétes a amener de l'activité et un surplus de
qualité a chaque entrée sur le terrain. La plus grande force de cette équipe est un engagement sans
limite, fait d'agressivité et de combativité (un échec est une motivation supplémentaire), et aussi et
surtout une cohésion de groupe trés forte qui se ressent sur les aspects sportifs, et méme si le dernier
match contre I'Alsace f(t difficile tant la fatigue mentale et physique était grande, on a encore pu
constater de la volonté de rébellion et de recherche de performance jusqu'au buzzer final. Cet état
d'esprit, s'il demeure, permettra a cette génération d'aller chercher encore plus haut, en souhaitant que
les parcours de chacune leur offre les meilleurs outils de progression possible.

A noter le bon comportement général de nos différentes équipes puisque sur le T.I.C. qualificatif, les
Ardennaises terminent 3°™ avec une belle victoire sur la Franche-Comté, et la Champagne les a imité en
T.I.L. Poule Basse.

Merci a M. MADAMA David qui plus qu'un assistant est un parfait complice pour former un bindbme de
coachs a la téte de cette sélection, et bravo a M®'® DETRUISEUX et HERAULT (MJEPC), LESSARD Zoé et
Clémentine et ROULET (SSB), SERI (ABS), MEUNIER (UCCB), LALAIN (RBF), NOEL, SCHMITT et
LAURIAC (ASPTT CM). A noter que ces 2 derniéres ont été retenues pour participer au Camp Inter
Ligues B2 parmi les 12 meilleures potentielles de leur génération.



Formation de cadres

Journée annuelle de pré-saison

e Dimanche 13 septembre 2010 au C.R.E.P.S. de Reims.
e 137 participations (entraineurs).

3 interventions :

- Stéphane FRENTZEL (Assistant C.C.R.B. — PRO-B) « Fondamentaux collectifs offensifs autour
du dribble »

- Guillaume RASSINEUX (Assistant R.B.F. L2) « Pédagogie de |'entrainement d’'un systéme de
jeu »
Vincent BOURDEAU (C.T.S. Basket-Ball Champagne-Ardenne) « Démarquage et continuité dans
de jeu sur pré-collectif offensif »

A noter que la J.A.P.S. 2011 sera modifiée dans son contenu a partir de la saison prochaine :
v" Amplitude horaire de la journée plus restreinte
v Interventions techniques en lien avec les catégories a entrainer
v Invitations a débat autour de thématique
v" Gymnases plus adaptées a I'accueil des entraineurs

Soirées technigques

Quatre soirées techniques furent organisées durant I'année sportive 2010-2011 :

15/11/2010 a CHARLEVILLE - MEZIERES : 16 entraineurs présents avec des
interventions techniques effectuées par Rodrigue M'BAYE (Entraineur E.C.M. — PRO-B)
13/12/2010 a REIMS : 23 entraineurs présents avec des interventions techniques menées
par Franck OSTRE (Entraineur Cadets Chpt de France C.C.R.B.) et Francis CHARNEUX
(Entraineur E.C.M. — PRO-B)

07/02/2011 a SAINT DIZIER : 13 entraineurs présents avec des interventions techniques
effectuées par Chady SULEIMAN (Entraineur CHAUMONT, Pré-Nationale) et Philippe
CORDERO (Entraineur S.D.B. — N.M.3)

11/04/2011 a TROYES : par Alban LE BIGOT (Assistant Entraineur des U20F)

Les objectifs de ces soirées sont les suivants :

Permettre aux différents entraineurs de respecter la charte de I'entraineur

Proposer des thémes techniques a la fois sur les fondamentaux individuels et collectifs
(jeunes et seniors) afin de sensibiliser une plus grande partie des entraineurs

Proposer un temps d‘échange entre les entraineurs et les intervenants sur diverses
problématiques

Permettre aux entraineurs de se tenir informés des tendances actuelles en Basket-Ball

Les soirées techniques peuvent s‘organiser aussi suite a la demande d’un club voulant développer une
thématique précise (rappel : pour étre considérée comme soirée technique participant a la charte de
I'entraineur, elle devra recevoir I'aval du C.T.S.)

Formation initiale

Les quatre niveaux de la formation initiale ont permis d‘avoir cette année durant les stages de
formation le nombre de stagiaires suivants :

2 entraineurs en formation C.Q.P. (100% de réussite a I'examen)
3 entraineurs en formation E.R. (100% de réussite a I'examen)
7 entraineurs en formation E.J. (4 admis sur 7 soit 57% de réussite a I'examen)




e 5 entraineurs en formation Initiateurs (5 admis sur 9 soit 55 % de réussite a I'examen)
e 28 entraineurs en formation Animateurs (100% de réussite a 'examen)

La journée d'évaluation regroupant les 3 niveaux (Initiateurs, E.J. et E.R.) a eu lieu le 26 mars 2011 au
C.R.E.P.S. de Reims

RAPPELS :

v" Un dossier de Validation d’Acquis d’Expérience pour le C.Q.P. T.S.R. Basket-Ball est
disponible sur le site Internet de la Ligue de Champagne-Ardenne.

v Suite a la mise en place du D.E.J.E.P.S. Basket-Ball, les titulaires du B.E.1 Basket-Ball voulant
prétendre a ce diplome doivent effectuer les démarches suivantes :

o Retirer, remplir et renvoyer la demande a la D.R.J.C.S. en y joignant |'attestation remplie
et signée par le ou les Présidents de clubs ou vous avez entrainé, |'attestation signée par
le D.T.N. de validité de ces informations ainsi que les photocopies du diplome BE1 et de
la carte d'identité

o Obligations d'avoir 3 années d'expérience d’entrainement en Championnat de France
Senior ou Jeune

Travaux en cours
v' La charte des entraineurs

v L'harmonisation et le volume d’entrainements dans les catégories Benjamin(e)s en lien avec les
Comités Départementaux

v' Validation des Acquis d’Expérience sur la formation initiale

N.B. : Par manque d’harmonisation entre les 4 Comités Départementaux, le projet de développement du
Basket Féminin n‘a pas été totalement validé depuis 2 années. Les résultats en patissent et le
développement en lien avec la qualité d'accueil des joueuses ainsi qu’une adaptation cohérente
sur le territoire des championnats ne sont pas optimaux. Notre Basket Féminin est en réel danger
et une nécessaire prise de conscience collective de ces difficultés est a envisager...



