
Le stage de perfectionnement s’est déroulé à TROYES les 21
et 22 février 2009 au centre sportif de l’ADPS.

Les formateurs présents étaient : Sophie BRODU, Patrick
GIOVANNELLI, Arnaud ORTILLON, Adil GAABOUR, Fabien
BEZANGER et Mehdi DIFALLAH.

Le stage a lieu en deux phases :
- le samedi 21 se sont réunis les groupes d’arbitres jeune et
potentiel
- le dimanche 22, les groupes région et potentiel

Sont présents le samedi : Anass AGARHIOU, Florian BERLOT,
Loïc CRINDAL, Mickaël JEAN-PIERRE, Romain MONTEVERDI.
Sont présents le dimanche : Stéphane BAR, Chiadli BENTIBA,
Clélia BLANC, Fabrice DEVILLERS, Djamel IGHZERNALI, Abdelkader
SLIMANI.
Sont présents le week-end : Camille BAR, Chloé BEGLOT, Jean-
Baptiste BLANC, Marine CAVALLASCA, Benjamin COLLET, Raphaël
DELAUNAY, Anthony DELBART, Aurélien MARTIN-KLEISCH, Didier
PETIT, Florian PICARD, Labinot QADRAKU, Corentin SEHER, Vassily
SIMONOV, Jean TIEMTORE, Rémi WIRTZ.

Sont excusés : Thomas CASSIEDE (malade), Julien DUMORTIER
(raisons scolaires), Catherine GAY (raisons médicales), Maxime
MERCIER (stage entraîneur), Marc NAMURA (stage entraîneur)
et Yacine N’KAÏBI (raisons professionnelles).
Est absente : Sandra CLIER.

Trois jeunes arbitres étaient candidats pour accéder au niveau
régional, il s’agit de Camille BAR, Benjamin COLLOT et Didier
PETIT. Ces trois arbitres seront observés lors du tournoi de
Nogent au mois de Mai ou du PentecoBasket de Bétheny.

Un nouvel arbitre est arrivé en Champagne-Ardenne. Il s’agit de
Mickael JEAN-PIERRE.

Jean TIEMTORE et Anthony DELBART sont devenus arbitres
régionaux suite à la Validation d’Acquis d’Expérience.

Samedi 21 février 2009

L’accueil des stagiaires a eu lieu à l’ADPS le samedi matin. Ce fut
l’occasion de rencontrer de nouveaux arbitres et d’accueillir un
arbitre venant des Landes, Mickael JEAN-PIERRE.
Arnaud ORTILLON s’est ensuite occupé de la préparation
physique des arbitres au COSEC 3. Le thème technique abordé
dans la matinée fut le ‘Passe et va’, animé par Adil GAABOUR. A
la fin de la séance, quelques actions vidéos ont été visionnées
et ont permis aux arbitres de s’exprimer et de donner leurs
critères de décision. La séance vidéo fut animée par Mehdi
DIFALLAH, sur le thème de l’action de tir.
Les stagiaires ont déjeuné au réfectoire de l’ADPS.
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L’après-midi, Arnaud ORTILLON a animé une séance technique
sur le thème du ‘Rebond défensif’. Celle-ci a ensuite évoluée en
situation de match 5 contre 5 avec deux arbitres. Un debriefing
a été effectué avec chaque pair d’arbitres à l’issue de leur
prestation. Les séances de l’après-midi ont eu lieu au COSEC 2.
La journée s’est achevée avec une séance de questions diverses
au cours de laquelle les arbitres ont eu l’opportunité de poser
aux formateurs les questions qu’ils souhaitaient.
Le dîner a eu lieu au réfectoire de l’ADPS.
Les arbitres qui venaient de loin ou qui le souhaitaient étaient
logés au centre sportif de l’ADPS.

Dimanche 22 février 2009

Le dimanche matin fut l’occasion d’accueillir le groupe des arbitres
régionaux. Le stage s’est vite poursuivi avec la préparation
physique toujours dirigée par Arnaud ORTILLON au COSEC 3. Le
thème technique abordé dans la matinée fut les ‘écrans sur
porteurs’, animé par Sophie BRODU. Les arbitres ont ensuite
répondu à un QCM, avant de déjeuner au réfectoire de l’ADPS.
Après le repas, Fabien BEZANGER et Mehdi DIFALLAH ont procédé
à la correction du QCM.
L’après-midi, Mehdi DIFALLAH a proposé une séance technique
ayant pour thème le ‘Surnombre offensif’. Elle fut suivie d’une
séance vidéo, préparée par Mehdi DIFALLAH, au cours de laquelle
les arbitres ont pu s’exprimer et donner leurs critères sur les
thèmes des écrans et du jeu intérieur.
Sophie BRODU a ensuite clôturé cette journée de formation :
- la Présidente de la CRAMC a remercié et félicité les arbitres pour
leur sérieux et leur implication lors de ce stage,
- el le a également souhaité faire le point sur certains
comportements de la part du corps arbitral qui ne devraient plus
se reproduire,
- Sophie remercie également le comité de l’Aube, le centre sportif
de l’ADPS ainsi que les formateurs pour leur travail.

Des questionnaires de satisfaction ont été distribués à chaque
arbitre lors de ce stage. Les résultats affirment que :

- 90% des stagiaires ont un avis général très positif sur ce
stage,

- 95% des stagiaires ont trouvé l’accueil très bien,
- 90% des stagiaires ont trouvé le contenu du stage très

bien,
- 70% des stagiaires n’ont pas aimé la restauration,
- 70% des stagiaires ont aimé les séances techniques,
- 85% des stagiaires ont trouvé les séances vidéo très bien,

Il s’avère que les stagiaires auraient aimé être filmés, arbitrer de
vrais matchs (amicaux avec entraîneurs…) et auraient souhaité
faire plus de matchs 5 contre 5 avec arbitrage.

Mehdi DIFALLAH


